
r 16 E adhésion simple 2010 r 22 E adhésion couple 2010
Attention ! Ceci représente une adhésion au MCBD national et non à votre association régionale

Abonnement à Biodynamis (à partir du prochain numéro)
Biodynamis, la revue de l’agriculture, du jardinage et de l’alimentation bio-dynamiques

4 numéros et un hors-série en supplément

En devenant membre  vous aurez l'occasion :
l de disposer de renseignements pratiques sur le jardinage en bio-dynamie par téléphone, courrier ou e-mail
l de participer à notre assemblée générale, véritable “journée de la bio-dynamie” à l’échelle nationale.

Adhésion 2010
au Mouvement de Culture Bio-Dynamique, pour soutenir une agriculture qui soigne la Terre

Adhésion et abonnement à Biodynamis
r 37 E : adhésion simple 2010 (16 E) + abonnement France (21 E)

r 39 E : étranger et DOM-TOM

r 43 E : adhésion couple 2010 (22 E) + abonnement France (21 E)

r 45 E : étranger et DOM-TOM

Attention ! Ceci représente une adhésion au MCBD national et non à votre association régionale

r 27 E France r étranger et DOM-TOM 29 E

Associations régionales près de chez vous..
Si dans votre région il existe un organisme régional fédéré au Mouvement, vous pouvez adhérer et vous abonner
à Biodynamis à travers cet organisme. Dans ce cas, contactez-le directement.
La liste des représentants régionaux est reproduite en dernière page du catalogue, dans le calendrier annuel
des semis et sur notre site www.bio-dynamie.org
r Je souhaite recevoir un spécimen découverte de la revue Biodynamis
r Je souhaite recevoir le programme des activités, stages et formations du MCBD
r Je souhaite recevoir un catalogue des éditions du Mouvement

Merci de joindre trois timbres au tarif lettre

2 / Vos coordonnées - Prenez le temps d’écrire lisiblement. Nous vous en remercions vivement !
Nom : .................................................................. Prénom :...............................................
Adresse : ...........................................................................................................................
Code postal : ................  Ville : .............................................. Pays : ................................
Téléphone : .................................. e-mail :........................................................................

CONDITIONS GÉNÉRALES DE FRAIS DE PORT (HORS ABONNEMENT ET ADHÉSION )
VERS LA FRANCE

Montant de la commande frais de port
inférieur à 16 e 3 e
de 16 € et inférieur à 70 e 6 e
de 70 € et inférieur à 100 e 9 e
100 e et au-delà                port gratuit

ETRANGER ET DOM-TOM
Montant de la commande frais de port
Inférieur à 16 e 6 e
de 16 e et inférieur à 100 e 9 e
100 e et au-delà                     12 e

LES FRAIS DE PORT S’APPLIQUENT
UNIQUEMENT AUX OUVRAGES.
L’expédition est assurée du lundiau vendredi.
Pensez à signaler tout change-ment dans vos coordonnées.



Prix unitaire en e
Année 2004
n° 48 : les solanacées, travail du sol, Didier Vallet 5
n° 47 : l’azote et la plante, États-Unis, jardins thérapeuthiques  5
n° 46 : les chants de la terre, sens du goût, riz au Brésil    5
n° 45 : bio-dynamie dans l’Allier et en Roumanie 5
Année 2003
n° 44 : la fève, construire un poulailler                              5
n° 43 : les choux, l’eau (Schauberger), l’Afrique 5
n° 42 : la vigne, OGM, semences hybrides 5
n° 41 : le kiwi, l’élevage de chèvres, économie associative 5
Année 2002
n° 40 : les courges, la ferme de Vareilles, Tunisie 5
n° 39 : la laitue, l’arbre dans le paysage, traction animale 5
n° 38 : le poireau, la nature du porc, Philippines 5
n° 37 : le kaki, racine et puceron, l’animal 5
Année 2001
n° 36 : le quartz, le tournesol, le framboisier, Maria Thun 4,6
n° 35 : l’ail, le basalte, le Bauckhof 4,6
n° 34 : les travaux en forêt/la lavande/OGM et éthique 4,6
n° 33 : la laitue/fièvre aphteuse – élevage/qualité nutritive

des aliments bio-dynamiques 4,6
Année 2000
n° 31 : verger bio-dynamique en Anjou/sélection des

céréales/symbiose mycorhizienne 4,6
n° 30 : la mûre/bio-dynamie aux Philippines 4,6
n° 29 : le chou-rave/les sens météorologiques/ bio-

dynamie en Ukraine et en Italie 4,6
Avant l’année 2000
n° 20 : jardinage et agriculture à l’école/insémination artificielle 4,6
n° 19 : l’endive, Peter Kunz, OGM, PAC                 4,6
n° 18 : l’artichaut/la ferme du Bergenbach 4,6
n° 17 : culture de la pomme de terre/bio-dynamie dans les pays 

scandinaves/l’histoire des paysages cultivés européens 4,6
n° 12 : le lait, aliment du milieu/cristallisations sensibles 4,6
n° 11 : pour une recherche libre/irradiation des aliments 4,6
n° 10 : le basilic/les poules au jardin/les 4 goûts fondament. 4,6
n° 9 : les plantes condimentaires et l’homme/compost 

de bouse en fosse de bouleau 4,6
n° 8 : déceler la fertilité du sol/le chou 4,6
n° 7 : la carotte/l’animal dans l’agriculture/bio-dynamie

sur le balcon 4,6
n° 6 : les cucurbitacées/bio-dynamie en Égypte 4,6
n° 5 : débuter au jardin en bio-dynamie/le poireau 4,6
Les numéros manquants sont épuisés
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Prix unitaire en e
Reliure toilée pour 12 numéros 5
Hors-série : r l’eau   r le compost   r les rythmes            5
Hors-série :r le paysage    r observer le vivant                5
Hors-série : r l’homme et l’animal              5
Hors-série : r en chemin vers la qualité            5
Hors-série : r le jardin, organisme vivant 8
Hors-série : r les biens communs 7
Hors-série : r les préparations bio-dynamiques 8
Hors-série : r le ver de terre, la vache et l’abeille              8
Année 2009
n°67 : le raifort, l’alouette, comprendre le vivant 5,5
n°66 : l’épinard, le rouge-queue, Sekem, le cru et le cuit 5,5
n°65 : l’oignon, la mésange charbonnière, aux origines

de la bio-dynamie en Allemagne de l’Est 5,5
Année 2008
n°64 : le salsifis et la scorsonère, plaidoyer pour les prépa-

rations bio-dyn, Rémi Picot agriculteur pédagogue 5,5
n°63 : le navet, jeûne et satiété, faut-il avoir peur du CO2 5,5
n°62 : le maïs doux, observer les forces formatrices du

vivant, des fermes bio-dynamiques thérapeutiques  5,5
n°61 : le cognassier, le céleri, comprendre les adventices, 

la ferme de portecluse, l’hippothérapie 5,5
Année 2007
n°60 : les petits pois et les papilionacées, bio-dynamie en

Belgique et en Gascogne, océans et climat 5,5 
n°59 : l’asperge, une ferme bio-dynamique en Périgord,des

AMAP bio-dynamiques aux USA 5,5
n°58 : le fenouil et les ombellifères, la manipulation du goût,

bio-dynamie en Californie 5,5
n°57 : la bettrave rouge, la ferme des charmilles, la bio-

dynamie en Espagne, l’eurythmie et les plantes 5,5
Année 2006
n°56 : la météorologie, les pruneaux, le lait et la santé 5,5
n°55 : la consoude au jardin, l’origine des plantes pota-

gères, les Côteaux Nantais, l’AMAP de la Butte 5,5
n°54 : la prêle au jardin, le ver de terre, la vache et 

l’abeille, la bio-dynamie dans le Beaujolais 5,5
n°53 : l’ortie au jardin, la grippe aviaire, bd au Japon 5,5
Année 2005
n° 52 : le panais, bio-dynamie au Chili, les microbes 5
n° 51 : vigne bio-dynamique et terroir, la ferme de Barané 5
n° 50 : la polarité silice-calcaire, Demeter contre les OGM 5
n° 49 : l’argile, bouses de corne, L’Inde 5

Merci de cocher les cases des ouvrages que vous souhaitez commander et
de nous retourner le bulletin de commande accompagné du chèque de
règlement.

Attention, pensez à ajouter les frais de port (voir au recto)
et d’écrire bien lisiblement vos coordonnées

Commande également possible sur papier libre
MERCI

Bulletin de commande des anciens numéros  et des hors-séries

Cultiver la vie


