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La journée d’élaboration des préparations aura lieu 
dimanche 15 avril 2012 de 9h15 à 17h. 

à la ferme biodynamique de Truttenhausen  
(67140 Heiligenstein – 03.88.08.24.33) 

Journée ouverte à tous 

 
A 9h15, nous entamerons la journée avec Gaëtane Fernex pour une séance d’eurythmie pour bien 
démarrer la journée sur le thème : l’Aurore. 
 
A 10h, Conférence d’Etienne FERNEX :  

Forces cosmiques et forces terrestres dans les plantes :  
compréhension et perception 

La silice et la bouse de corne comme moyens d'action 
La conférence sera suivie d’une discussion ouverte le matin, de 10h à 12h, dans la grange (pensez à 
vous habiller très chaudement).  
  
Le midi, repas en commun : nous partagerons ce que chacun aura apporté. 
 
Dès 13h30, sortie des préparations réalisées à l’automne dernier :  
- déterrage des cornes pour la bouse de corne, et 
- des préparations d’ortie, d’achillée, de camomille, de pissenlit, d’écorce de chêne.  
Nous en évaluerons ensemble la qualité.  
 
Vous pourrez emmener toutes les préparations dont vous avez besoin, un moment sera consacré à cela, 
prévoyez les contenants si possible (petits pots de verre par exemple) : chacun doit repartir avec des 
préparations !  
 
En parallèle, élaboration de la silice de corne et des préparations d’achillée et d’ortie. 
  
N’oubliez pas d’apporter si vous avez : silice, belles cornes, achillée, ou même d’autres organes et fleurs 
en prévision de l’automne. 
Au plaisir de vous rencontrer, pour une journée de travail printanière et conviviale, 

 
Antoine Fernex. 
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