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Les 23 & 24 septembre

Venez rencontrer la biodynamie sur le salon La Terre est
Notre Métier 2026

La biodynamie a certaines réponses

Chacun croit connaitre la bio, mais connaissez-vous vraiment la biodynamie, celle qui a
initié I'agriculture biologique, cette agriculture paysanne vieille de 100 ans, en plein
développement a I'échelle mondiale (Inde, Egypte...) ?

En France, on la connait a travers les grands crus primés, mais on sait moins qu'elle est
également pratiquée avec succes en élevage, en maraichage, en arboriculture et dans la
production de plantes médicinales, entre autres.

En cette période de crise climatique, son approche trés pragmatique, fondée sur une
observation fine du terrain et sur des pratiques spécifiques, pourrait apporter des pistes
pour aider les agriculteurs désemparés.

Comme I'ont montré différents résultats de la recherche scientifique, elle peut améliorer la
qualité des sols et la santé des cultures, permettant ainsi une meilleure résistance aux
sécheresses. Des recherches récentes soulignent également les bénéfices de la
biodynamie sur la qualité des aliments et du vin.

La biodynamie ne propose pas un simple ajustement technique. Elle interroge le sens méme
de I'agriculture : produire pour quoi, pour qui et a quel coGt humain, environnemental et
économique ? A une époque ou la mondialisation de la production agricole menace notre
souveraineté alimentaire, elle propose d'aider les agriculteurs, les écologues, les
chercheurs, les consommateurs et la société dans son ensemble a faire face aux chaos a
venir, comme le changement climatique.
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Respect de la terre, cultures saines et bien-étre animal pour une alimentation saine et de
qualité, profitez de cette occasion pour découvrir les agriculteurs biodynamiques et la
biodynamie au péle Biodynamie - stand D12. Seront présents ou représentés :

e Eco-Dyn

e Le MABD et les associations fédérées MCBD, Buez an Douar, Association Biodynamie du

Val de Loire (ABDVL)
¢ Biodynamie Recherche
e BioDynamie Services

Contact presse

Hervé Delestre (MCBD)
06 86 98 17 80 / rubisverger@orange.fr

Frédéric Vanpoulle (MCBD)
06 58 03 08 44 [ frederic.vanpoulle@laposte.net

Programme pole Biodynamie

Animations sur stand - Mercredi 23/09

10h - 10h45 : Comment démarrer la biodynamie ?
Les grands principes.

11h - 11h45 : Les pratiques en arboriculture en
biodynamie : retours d'expériences et résultats.
12h - 12h45 : Régénération de I'eau en
biodynamie - Démonstrations autour de I'eau et
de sa nature.

14h - 14h45 : Pratiques régénératives et
biodynamiques, retours d'expériences :
compostage, ferments, fissuration, thés de
compost et application des préparations
biodynamiques

15h - 15h45 : Appliquer la biodynamie sur la
ferme : techniques et mise en application du
matériel de dynamisation d'une préparation -
démonstration

16h - 16h45 : La qualité des produits en
biodynamie : expérience de dégustation
comparative
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Animations sur stand - Jeudi 24/09

10h - 10h45 : Les apports de la biodynamie sur la
fertilité du sol via le compostage - Démonstration
11h - 11h45 : Prairie, vache et arbre, créer une
spirale vertueuse.

12h - 12h45 : Régénération de I'eau en
biodynamie - Démonstrations autour de I'eau et de
sa nature

15h - 15h45 : Pratiques régénératives et
biodynamiques, retours d'expériences :
compostage, ferments, fissuration, thés de
compost et application des préparations
biodynamiques

16h - 16h45 : Appliquer la biodynamie sur la ferme
: techniques et mise en application du matériel de
dynamisation d'une préparation - démonstration

Conférence - Jeudi 24/09

14h - 14h45 : Comment cultiver avec le moins
d'eau possible ? Applications au maraichage en
biodynamie
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Pour aller plus loin

¢ Des systemes agricoles plus résilients face au bouleversement climatique https://
demeter.ch/fr/actualite/nouvelles/des-systemes-agricoles-plus-resilients-face-au-
boulversement-climatique/

¢ Viticulture Biodynamique : résilience et efficacité de I'approche étudiées pendant 18 ans
https://www.demeter.fr/viticulture-biodynamique-etude-johana-doring/

¢ Biodynamie recherche :
o https://biodynamie-recherche.org/panorama-des-connaissances-scientifiques-sur-

lagriculture-biodynamique/

o https://biodynamie-recherche.org/la-qualite-alimentaire-en-biodynamie-une-

revue-scientifique/

e FiBL : Dossier de synthése sur I'essai DOC du FiBL : Comparaison de systémes de
culture biologiques et conventionnels sur 45 ans https://www.fibl.org/fileadmin/
documents/shop/1261-dok-dossier-fr.pdf

© Yool et Daniel Sax
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